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Orucu Bozan ve Bozmayan Haller
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ORUCU BOZMAZ

Unutarak yemek ve içmek

Ağza ve burna su alıp çalkalamak

Banyo yapmak ( ağızdan-burundan su girmemesi şartıyla ! )

Diş fırçalamak. (Diş macunu riskli ! Çeşitli gıda maddeleri, tatlandırıcılar içeriyor)

Kalp rahatsızlığında dil altı hapı, astımda sprey kullanmak

Göze, buruna, kulağa ilaç damlatmak 

Balgam veya tükürüğü yutmak

Parfüm, kolonya sürmek, çiçek koklamak

Kan vermek, deri üzerine merhem sürmek
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ORUCU BOZAR

Bilerek yemek ve içmek

Sigara içmek, başkasına ait dumanı bilerek içine çekmek

Unutarak yiyip orucu bozuldu sanıp yemeye devam etmek

Sakız çiğnemek (katkısız olursa bozmaz dense de oruçta uzak durmalı)

Ağıza giren yağmur, kar vb. kendi isteğiyle yutmak

Abdest alırken ağız ve burundan boğazına su kaçırmak

Kendi isteği ile. Ağız dolusu kusmak (isteği dışında ise bozmaz) 

İmsak vakti geçtiği halde vakit var sanıp bir şey yemek
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Ezan okundu zannederek iftar yapmak



Kötü söz ve davranışlardan uzak durmalıyız

Kur’an okumaya, dinlemeye özen göstermeliyiz

Yoksullara, yaşlılara yardım etmeliyiz

Beden, ağız ve diş sağlığımıza özen göstermeliyiz

Oruç Tutarken Nelere Dikkat Etmeliyiz?

Gözümüzü, dilimizi haramlardan uzak tutmalıyız

Orucu, Allah rızası için tuttuğumuzu unutmamalıyız

Oruç tutamayanlara karşı hoşgörülü olmalıyız

dinkulturuahlakbilgisi.com



Memduh ÇELMELİ

dinkulturuahlakbilgisi.com

Bizi DİNlemeye devam ediniz.
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