Hac ve Umre Ibadeti: Mikat-lhram
Spor dallarinin kendine has kurallari vardir.
Birinde yasak bir davranis digerinde serbesttir.
Kisi spor yaparken kuralina gére oynamalidir.
ibadetlerin de kurallari vardir. Kisi buna ne
gerek var ki demeden onlari yerine getirir.

ﬂ Disarida »
serbest

Sporcu Soyunma Odasi Mikat (ihrama Girme Yeri)

O ihrama girdikten sonra bazi yasaklar
baslar. Tiras olmak, tirnak kesmek,
koku siirmek gibi.

U Formasini giyip sahaya Igerld

girdiginde futbolcu icin bazi
yasaklar baslar. Topa elle
dokunmak gibi. Futbolcu,
basketbolcu elle dokunabiliyor
diye itiraz etmez ve kurala uyar.

Mikat: Hac ve umre

yapacak kisinin ihrama
girecekleri yerlerdir. ) : .
Buralardan ihramsiz e s g Tl Bl W
gecilmemelidir. | L !

ihram: Hac ve umre igin
giyilen kiyafet. Bu kiyafeti
giyince, bazi davranislar
yasak hale gelir. ihram,
erkek icin dikissiz iki
parcadan olusur.
Bayanlarda, kendi
kiyafetleri ihram sayilir.

O Kurallara uymayana duruma
gore sari ve ya kirmizi kart
gosterilir.

O Kurallara uymayanlar duruma gore

Ihrama girmek, haccin 3 sadaka verir ve ya kurban keser.
farzindan biridir.
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